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１ｋｍ地点

２ｋｍ地点

残り 500ｍ

中継所から直進し、東小前の信号を右折し、直後の T字路を左折する。そのまま直進し、信号を右折して下り
坂をおりる。坂の途中で添道公民館へ向けて右折し、野球場方面へ右折する。そのまま直進し、多目的運動場
の十字路を右折して坂を上る。競技場前の十字路を左折し、折り返して中継する。
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１ｋｍ地点
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中継後、すぐに右折し、緩やかな登りのあと、大きな坂を下りる。そのまま直進し、多目的運動場の十字路を
左折し、直進する。添道公民館を左折する。緩やかな登り坂を上がり、信号を左折し、学びの森駐車場付近で
中継する。
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１ｋｍ地点

第 2中継所から直進し、東小学校の校門前のT字を右折する。直後の信号を左折し、競技場まで直進し、交通

中継所 Aを折り返してから右折する。緩やかな登り坂を上り、大きな下り坂をおりる。多目的運動場の T字路

を左折し、そのまま直進し、野球場門前で中継する。
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第 3中継所から直進し、添道公民館を左折し、坂を上る。信号を左折し、東小学校の校門前T字路を右折し、

直後の信号を左折する。そのまま直進し、中継所付近で折り返して、第4中継所まで
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第 4中継所からすぐに右折する。緩やかな登り坂を上り、大きな下り坂をおりる。多目的運動場のT字路を左

折し、そのまま直進する。添道公民館の T字路を左折し、登り坂を上る。信号を左折し、東小学校の校門を右

折する。直後の信号を左折し、競技場まで直進しゴール。

２ｋｍ地点

１ｋｍ地点

残り 500ｍ

添道公民館 給水地点


