
競 技 の 確 認 事 項 

１． 開始式 
① 初日 8時 50分から各会場で開始式を行う。全チームユニホームで参加すること。 
② 優勝旗返還は、前年度優勝チームがいる会場のみ行う。 
(令和 5年度優勝 男子：宮里中学校 女子：あげな中学校) 

２．大会当日 
 ①試合開始時刻は初日を 10時。2日目、3日目は 9時 30分とし、１時間設定とする。 
 ②プロトコール終了後、揃わないチームは棄権したものとする。 
 ③ユニホームの番号は１～１８までとする。(やむを得ない場合は１～９９番まで認める)色違いは認めない 

（リベロ選手は除く）。学校名、番号以外はつけないこと（個人のネーム入等は認めない）。  
④前の試合が早めに終了したときは、次のチームが練習してもよい。両チームの選手がコートに入り、 
５分程度の合同練習の後、試合の準備が整い次第プロトコールを行う。但し、初日の男子：C.D.H.J.K.L 
コート、女子：A.B.E.F.N.Pコートに関しては、10分間の合同練習後、第 2試合目のプロトコールとする。 

⑤ボールを使用する場合は選手同士で行えるパス。指導者がセッターに対して行うセッター練習とする。 
（アタック・レシーブ等は禁止。ただし、隣のコートが試合を行っていない場合や最終日に関しては、許可
するものとする。） 

⑥連続試合に限り、前試合のＩＦ記録完了後 20分後プロトコールとする。(ｺｰﾄを使用しての練習も可とする。） 
⑦初日、第１試合の生徒役員は第２試合のチームの登録メンバーから半分出す。但し、男子：G.Iコート、 
女子：M.O コートに関しては、第 1 試合の生徒役員は第３試合のチームの登録メンバーから出す。（ＩＦ記
録を含む）。 

 ２日目、第１試合の生徒役員は第２試合のチームの登録メンバーから半分出す（ＩＦ記録を含む）。 
初日、２日目に関して、２試合目以降については、敗者チームの登録メンバーから７～９名出す。 

 ⑧監督、コーチ、マネージャーは同一大会において２チーム以上兼ねることができない。ただし、外部    
コーチについてはその限りではない。代理監督は当該校の教職員であれば可とする。 

 ⑨プロトコールを採用する。入退場なしでＩＦ記録席の近くでキャプテントスを行う。（試合開始１１分前） 
公式練習後、整列握手をする。開始、終了時の整列は登録選手全員とする。終了時は選手同士の握手の後は、
速やかに次のチームにベンチをあける。(ミーティング等は外で行う) 

⑩コートワイピングについては、コート内の選手が時間をかけずに行う。審判の判断によりモップを使用させ
る。（登録選手、マネージャーの中から最大 2名クイックモッパーを置き、選手が行うワイピングの補助を
する。） 

⑪エントリーされた監督・コーチ・マネージャー・選手以外はフロアーに入れない（練習時も同じ）。 
 ⑫給水のためのタイムアウトを適用する。（各セット 13点時、30秒） 
⑬タイムアウト、セット間のみ、うちわの使用を可とする。 

 
３．その他 
 ①エントリー用紙と IF 記録貼付シートは１日目のみ必ず提出すること。（9 時 15 分までに）但し、監督・コ

ーチ・マネージャー・選手の変更がある際は、中体連の規定の用紙も一緒に提出すること。(番号のみの変更
は必要なし) 

 ②ラインナップシートは、毎試合セットごとに提出をすること。 
 ③監督、コーチは襟付きのシャツを着用しワッペンは左胸につけてベンチ入りすること。管理者（校長・教頭） 

をベンチ入りさせる際は、各学校でＩＤカードを準備して下さい。 
④太鼓、笛等を用いての応援は２日目以降の会場（21世紀の森）とし、試合進行の妨げにならないようにする。 
⑤各チームワイピングタオルを多めに持ってくること。 

  ⑥各会場の敷地内への立ち入りは 7時 30分以降とする。 
⑦各チームで得点板用のチーム名板を２枚持参すること。（Ｂ４サイズ、黒字） 

４．競技日程 

【初日 ２２日（月）】 

8：40  監督・役員打合せ 

8:45 選手整列完了(ユニホーム) 

8:50  開始式 
9:10  第1試合以外のチーム練習 
9:15  エントリー締切 
9:30  第１試合のチーム練習 
 9：49  プロトコール 
 10：00  第１試合 

   （以下１時間設定） 

※21世紀の森体育館は 8時 30分に 

開館します。 

【２日目 ２３日（火）】 

8：30  チーム入館 

8：40  監督・役員打合せ 

第１試合以外のチーム練習 
9:00  第１試合のチーム練習 
9:19  プロトコール 
9：30  第１試合（以下１時間設定） 
10:30 第２試合 
11:30 第３試合(決勝リーグ) 

連続試合のため、記録完了
後20分後プロトコール 

【３日目 ２４日（水）】 

8：30  チーム入館 

8：40  監督打ち合わせ 

8:50  役員打ち合わせ 
9:00 第１試合のチーム練習 

9:19  プロトコール 

9:30  男女決勝リーグ（ａｂ勝ｖｓｃｄ負）

9:30 男女決勝リーグ（ａｂ負ｖｓｃｄ勝） 

10：30  男女決勝リーグ（ａｂ負ｖｓｃｄ負） 

11：30  男女決勝リーグ（ａｂ勝ｖｓｃｄ勝） 



５．初日の試合について 

  ①全役員８時 25分集合完了。10時 00分試合開始、以下１時間設定。 

  ※会場の敷地内への立ち入りは 7時 30分とする。 

※監督、選手、保護者は 8時 30分より体育館へ入館可とする。 

  ②公式練習は６分間の合同練習または各チーム３分間の練習（２日目、３日目も同じ） 

  ③生徒役員（ラインジャッジ・得点係・ＩＦ記録員、アシスタントスコアラー（ボール拭き））について 

・第１試合の生徒役員は第２試合あるいは第 3試合のチームの登録メンバーから半分出す（ＩＦ記録を含む）。 

 ※コートによって生徒役員が変わります。上記の「2.大会当日の⑦」を確認する。 

・第２試合目以降については、敗者チームの登録メンバーから７～９名出す。 

④男女ともトーナメント戦を行う。 

  ⑤会場は男子：２１世紀の森体育館、本部町民体育館、名護中学校、大宮中学校 

女子：２１世紀の森体育館、本部町民体育館、羽地中学校、屋部中学校 

※審判員の確保が難しいので、監督・コーチの先生方も審判の協力をお願いします。(２日目も同じ) 

 

６．２日目の試合について 

 ①全役員８時 30分集合完了。９時３０分試合開始、以下１時間設定。 

  ※会場の敷地内への立ち入りは 7時 30分とする。 

※監督、選手、保護者は 8時 30分より体育館へ入館可とする。 

 ②生徒役員（ラインジャッジ・点示・ＩＦ記録員、アシスタントスコアラー（ボール拭き））について 

・第１試合の生徒役員は第２試合のチームの登録メンバーから半分出す（ＩＦ記録を含む）。 

・第２試合目以降については、敗者チームの登録メンバーから 8～10名出す。 

  ③男女決勝リーグの両タテの１試合を行う。 

・第３試合目は第２試合ＩＦ記録完了 20分後にﾌﾟﾛﾄｺｰﾙを行う。(ｺｰﾄを使っての練習可) 

  ④会場は男子、女子ともに 21世紀の森体育館。 

 

７．３日目の試合について 

  ①全役員８時 30分集合完了。９時３０分試合開始、以下１時間設定。 

※会場の敷地内への立ち入りは 7時 30分とする。 

※監督、選手、保護者は 8時 30分より体育館へ入館可とする。 

  ②生徒役員（ラインジャッジ・点示・ＩＦ記録員、アシスタントスコアラー（ボール拭き））について 

生徒役員は国頭地区を中心に行う。   

③会場は男子、女子ともに 21世紀の森体育館。 

  ④日程は下記の通り 

        試合開始時刻……9時 30分～  

        第１試合Ａコート（女子ａｂ勝者 対 ｃｄの敗者）  Ｂコート（女子ａｂ敗者 対 ｃｄの勝者） 

Ｃコート（男子ａｂ勝者 対 ｃｄの敗者）  Ｄコート（男子ａｂ敗者 対 ｃｄの勝者） 

 

        第２試合Ａコート（女子ａｂ敗者 対 ｃｄの敗者）  Ｃコート（男子ａｂ敗者 対 ｃｄの敗者） 

※第１試合ＩＦ記録完了 20分後にﾌﾟﾛﾄｺｰﾙを行う。(ｺｰﾄを使っての練習可) 

 

        第３試合Ａコート（女子ａｂ勝者 対 ｃｄの勝者）  Ｃコート（男子ａｂ勝者 対 ｃｄの勝者） 

 

＜会場別連絡一覧表＞ 

  【男子】                  【女子】 

  ２１世紀の森体育館  TEL 0980-53-6890   ２１世紀の森体育館  TEL 0980-53-6890 

   本部町民体育館    TEL 0980-48-4300   本部町民体育館    TEL 0980-48-4300 

  名護中学校      TEL 0980-52-2641   羽地中学校      TEL 0980-58-1234 

  大宮中学校      TEL 0980-52-7412   屋部中学校      TEL 0980-52-2644 


