
競 技 日 程

◎トラック競技 １日目【７月６日（土）】

順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別 順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別

１ ９：００ ３０００Ｍ 決共男 13 １００Ｍ 予３男
※ ※

２ 各 ４００ＭＲ 予低女 14 各 １５００Ｍ 決２男
競 組 競 組

３ 技 競 ４００ＭＲ 予低男 15 技 競 １５００Ｍ 決共女
開 技 開 技

４ 始 開 ８００Ｍ 予１女 16 始 開 ８０ＭＨ 決低女
時 始 時 始

５ 間 時 ８００Ｍ 予２女 17 間 時 １００ＭＨ 決共女
は、 刻 は、 刻

６ 確 番 の ８００Ｍ 予共男 18 確 番 の １００ＭＨ 決低男
認 組 四 認 組 四

７ し 編 ○ ８０ＭＨ 予低女 19 し 編 ○ １１０ＭＨ 決共男
て 成 二 分 て 成 二 分

８ 下 後 ○ 前 １００ＭＨ 予共女 20 下 後 ○ 前 １００Ｍ 決３女
さ に 分 に さ に 分 に

９ い web 前 開 １００ＭＨ 予低男 21 い web 前 開 １００Ｍ 決３男
で に 始 で に 始

10 完 １１０ＭＨ 予共男 22 完 ４００Ｍ 決共男
了 了

11 ４００Ｍ 予共男 23 ４００ＭＲ 決低女

12 １００Ｍ 予３女 ４００ＭＲ 決低男

◎フｲールド競技

順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別 順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別

１ ９：３０ ８：４０ 砲丸投 決共女 ３ １４：００ １３：１０ 三段跳 決共男

２ １０：００ ９：１０ 走幅跳 決共女 ４ １４：００ １３：１０ 砲丸投 決共男

◎トラック競技 ２日目【７月７日(日)】

順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別 順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別

１ ９：００ ８００Ｍ 予３女 13 ８００Ｍ 決２女
※

２ 各 ４００ＭＲ 予共女 14 ※ ８００Ｍ 決３女
組 競 各

３ 競 競 ４００ＭＲ 予共男 15 技 組 ８００Ｍ 決共男
技 技 開 競

４ 開 開 １５００Ｍ 予１男 16 始 技 ２００Ｍ 決共女
始 始 時 開

５ 時 時 １５００Ｍ 決３男 17 間 始 ２００Ｍ 決共男
間 刻 は、 時

６ は、 の ２００Ｍ 予共女 18 確 番 刻 １００Ｍ 決１女
確 番 四 認 組 の

７ 認 組 ○ ２００Ｍ 予共男 19 し 編 四 １００Ｍ 決１男
し 編 二 分 て 成 ○

８ て 成 ○ 前 １００Ｍ 予１女 20 下 後 二 分 １００Ｍ 決２女
下 後 分 に さ に ○ 前

９ さ に 前 開 １００Ｍ 予１男 21 い web 分 に １００Ｍ 決２男
い web に 始 で 前 開

10 で 完 １００Ｍ 予２女 22 に 始 ４００ＭＲ 決共女
了 完

11 １００Ｍ 予２男 23 了 ４００ＭＲ 決共男

12 ８００Ｍ 決１女 24

◎フｲールド競技

順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別 順序 競技開始 招集完了 種 目 種 別

１ ９：３０ ８：４０ ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決共女 ４ １３：３０ １２：４０ 走幅跳 決共男

２ １０：００ ９：１０ 棒高跳 決共男 ５ １３：３０ １２：４０ 走高跳 決共女

３ １０：００ ９：１０ 走高跳 決共男 ６ １３：３０ １２：４０ ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決共男

※最終エントリーは、番組編成後に、県中体連web ﾍ゚ ｼー゙ ,沖縄陸上競技協会web ﾍ゚ ｼー゙ にて、正式な競技開始時間を確認すること。


