
                                    令和３年１１月４日

                                    沖縄県中学校体育連盟

令和３年度沖縄県中学校駅伝競技大会

新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン

本ガイドラインは「沖縄県中学校体育連盟主催大会開催時の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライ

ン」に準じて作成しています。大会に関わる全ての方に、両ガイドラインの遵守をお願いします。今後の知

見の集積及び新型コロナウイルスの感染状況により、随時見直すことがあり得ることにご留意ください。

１ 競技運営について

（１）開閉会式の簡略化

   ①開会式は行わない。優勝旗は監督会で本部へ返却する。

   ②全体の閉会式は実施しない。男女別に上位３チームのみ代表選手・監督が参加して表彰を行う。

    ※男女とも最終ランナーがゴールした１０分後に、本部席横にて表彰を行う。

   ③区間賞は後日、各学校で伝達表彰を行う。

（２）感染拡大予防対策

   （大会全般）

   ①大会へ参加する選手は登録選手（登録外の３年生）とする。

   ②公園内への入場は、登録選手（登録外の３年生）、引率、監督、コーチ、大会役員、競技役員を原

則とし、来賓等については、大会本部にてＩＤを発行し対応する。

   ③大会に参加する選手（登録外の３年生）、引率、監督、コーチはＩＤを着用する。ＩＤは監督会に

おいて配布を行う。※登録外３年生のＩＤは各学校で準備

   ④大会役員はＩＤを、競技役員はビブスを着用する。

⑤競技者関係・大会関係者は競技中・飲食中以外は全員マスク着用とする。

    （熱中症等の健康被害が発生する可能性が高い場合を除く）

   ⑥参加チームの控え場所は公園内多目的広場とし、待機場所を指定し、互いの距離が十分とれる   

ように留意する。

⑦速報板は設置せず、会場アナウンスによる広報のみとする。

   ⑧食事をとる場合は、お互いの距離をとり、向かい合わせにならないようにする。

⑨会場の密を避けるため、競技終了後は速やかに解散する。

⑩消毒液等の感染対策に必要なものは、各チームにて準備する。

   ⑪引率等は、チーム関係者に体調不良の有無の確認を行い、解散時までチーム関係者の健康観察を徹

底する。

   （競技全般）

①待機場所からスタート・中継所への移動は指定された動線で移動する。

②スタート・ゴール・中継所の入場制限を行う。（周回コースのため選手の付き添いは認めない）

   ③スタート・ゴール・中継所付近は、密集を避けるため進入禁止エリアを広く設定する。

   ④競技役員は、中継所・ゴール後のソーシャルディスタンスを徹底させる。

   ⑤各学校から中継所付近に救護係を１名配置する。

⑥全競技者は襷を渡した後、速やかに自校の救護係の場所へ移動し、救護係は自校の控え場所へ選手

を誘導する。その際、体調不良があった場合は救護テントに移動させる。

⑦走り終わった後に倒れ込む選手がいた場合、救護役員で対応する。その際、救護役員は感染対策を

講じた上で対応する。   



   ⑧競技中は大声を出しての応援を行わない。また、握手・ハイタッチ・肩を組む等の身体接触を行わ

ない。

   ⑨給水用のスクイズボトル・タオル等は個人で準備をし、共有をしない。

２ 大会参加について

（１）沖縄県中学校体育連盟「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に準じ、下記の記録等を提

出する。

【参加チーム・個人(登録選手・引率・監督・コーチ・登録外の3年生）】

   ①「体調記録表」（別紙１）を大会２週間前より記録する。（参加校で１か月間保管）

   ②「学校同行者体調記録表」（別紙２）を大会当日、受付に提出する。（専門部で１か月保管）

   ③「行動記録履歴書（別紙４）」を大会２週間前より記録する。（参加校で１か月間保管）

    ※罹患者が発生した場合は、別紙４の提出が必要となる場合があります。

   ④「参加同意書（別紙５）」を各学校でまとめる。（参加校で１か月間保管）

【競技役員・審判員・管理職・メディア・アルバム業者】

   ①「体調記録表」（別紙１）を大会２週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

   ②「来場者体調記録表」（別紙３）を大会当日、受付に提出する。（専門部で１か月保管）

   ③「行動記録履歴書（別紙４）」を大会２週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

    ※罹患者が発生した場合は、別紙４の提出が必要となる場合があります。

（２）下記に該当する場合は参加を認めない。

   ①陽性または濃厚接触となった選手・職員については、保健所が指定する解除日まで、大会参加を認

めない。

   ②出席停止、学級閉鎖、学年閉鎖、学校閉鎖に該当する者で、濃厚接触者が特定されるまでの期間は

大会参加を認めない。ただし、濃厚接触者の特定が終了し、濃厚接触者とされなかった者の大会の

参加は認める。

  ③大会当日の検温と風邪症状の確認において、発熱等の風邪症状（３７．５℃以上の発熱や咳、呼吸

困難、全身倦怠感、味覚障害、嗅覚障害等）がある場合。

    ※地域の感染レベル２以上の地域では、家族に風邪症状がある場合も参加を認めない。

    ※大会参加については「学校の新しい生活様式」「県立学校における新型コロナウイルス感染症対

策ガイドライン」「沖縄県主催大会開催時の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」等

を参照に、参加校の校長・引率者等による適正な判断をお願いします。

    ※大会役員として参加する場合は、各自で健康管理を徹底し、少しでも体調不良がある場合は無理

をせず島尻地区中体連へ連絡をし、自宅待機を行うこと。

３ 応援者(保護者等)について

（１）本大会は男子チーム６名以内、女子チーム５名以内の応援を認める。応援を希望する場合は、事

前に監督へ報告をし、下記の記録等を提出する。

（２）今後の感染状況によっては、大会直前に入場制限や無観客で開催することもあり得る。その際はＨ

Ｐにて周知する。

【応援者(保護者等)】

   ①「体調記録表」（別紙１）を大会２週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

   ②「行動記録履歴書（別紙４）」を大会２週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

    ※罹患者が発生した場合は、別紙４の提出が必要となる場合があります。

   ③「応援者(保護者等)体調記録表」（別紙６）を代表者は大会当日に引率等へ提出し、引率等が責任

を持って大会受付に提出する。（専門部で１か月保管）



（３）大会当日の注意事項

   ①応援者等のＩＤカードは各学校で準備し、常時ＩＤカードを身につけること。

②応援は公園内の決められたエリアで応援をし、伴走行為を行わない。

③周囲との距離を確保し、大きな声を出しての応援・会話を行わない。

   ④マスクを常に着用し、こまめな手洗いやアルコール等による手指消毒を行う。

   ⑤その他、主催者が決めた措置を遵守し、競技役員の指示に従うこと。

４ 感染者および感染が疑われる人が確認された場合の対応

（１）会場に医師と救護役員を配置する。

（２）周囲と隔離できる場所を準備する。

（３）感染および感染が疑われる場合には、関係機関に連絡し、速やかに対応にあたる。

５ その他

（１）大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症が発症した場合は、県中体連へ速やかに濃厚接

触者の有無等を報告する。

（２）本大会は県中体連「個人情報保護方針」に則り、大会中に撮影した写真や動画をＳＮＳなどのイン

ターネットへ無断で掲載しない。

（３）本大会は沖縄県中学校体育連盟主催大会開催時の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインと

本ガイドラインに準じ大会運営を行う。そのため、大会へ参加するすべての方へ感染拡大予防対策に

関する周知を事前に徹底する。


