
年度 月日 内容 各地区中体連大会を経て出場 県総体から参加 競技団体主催の予選会等を経て出場

バスケットボール・サッカー・ハンドボール・軟式野球

・体操・新体操・バレーボール・ソフトテニス・卓球

・バドミントン・ソフトボール・柔道・柔道・剣道

・空手道・テニス・駅伝

陸上・水泳・相撲

方針の決定

県中体連は関係競技団体に対し、Ｒ８県総

体に「地域クラブ活動の代表」として出場

するチーム・個人の推薦を依頼。

地域クラブ活動

等への説明

３月１日～ 登録申請

審議

登録チーム

の公表

５月 各地区大会申込 大会要項・申込様式や申込〆切等は、各地区ＨＰに掲載

６月 地区総体 各地区中学校総合体育大会

県大会申込

抽選

県総体

８月３日～ 九州総体

８月１７日～ 全国総体

各地区中学校駅伝競走大会

沖縄県中学校体育連盟理事・専門部長会において、登録希望チームの審議

～４月末日

県　　総　　体　　抽　　選　　会　　※　本　部　抽　選

沖　　縄　　県　　中　　学　　校　　総　　合　　体　　育　　大　　会

九　　州　　中　　学　　校　　体　　育　　大　　会

駅伝
沖　　縄　　県　　中　　学　　校　　駅　　伝　　競　　走　　大　　会

１２月
九　　州　　中　　学　　校　　駅　　伝　　競　　走　　大　　会

全　　国　　中　　学　　校　　駅　　伝　　大　　会

令和８年度　沖縄県中学校総合体育大会　地域クラブ活動の参加に伴う流れについて

※下記の月日よりも早い日程で大会が開催（先行開催）される競技があり、申込締め切り日等が早くなる場合があります。

Ｒ８

２月下旬

県中体連評議員会において、県総合体育大会における地域クラブ活動参加の方針を決定

関係機関

への説明

県中体連は「令和８年度沖縄県中学校総合体育大会における大会開催基準「特別規定」等について」を発送

発送先：各中学校、県スポーツ協会、各競技団体、各地区中体連、県市町村教育委員会、各地区教育事務所　等

県中体連は「沖縄県中学校体育連盟ホームページ」に、関係資料を掲載

参加を希望する地域クラブ活動は、参加登録申請書を県中学校体育連盟にメール提出　〆切：４月１６日　１６時３０分

※メール送信後には、必ず受信確認の電話をすること

①県中体連は審議の結果を、参加登録申請書を提出した際のメールアドレスに連絡

②県中体連ホームページに登録チームの一覧の掲載

②関係機関へ登録チームの公表

Ｒ８県総体に「地域クラブ活動の代表」と

して推薦するチーム・個人の選考を行う。

７月

県　　総　　体　　申　　込　　締　　め　　切　　り

全　　国　　中　　学　　校　　体　　育　　大　　会

１１月


